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El Mercado Oficial de Cobertura Médica

Navegando el Mercado (para adultos jovenes)

Adultos jévenes ahora tienen mas opciones para cobertura médica que antes, y muchos califican
para ayuda financiera que les ayudara a reducir los gastos de su cobertura médica.

Asegurate de tener toda la informacidn necesaria para elegir el mejor plan de seguro médico que
satisfecha tus necesidades. A continuacién encontraras respuestas a las preguntas mas
frecuentes que tienen jovenes sobre las nuevas opciones de cobertura médica.

¢.Cuanto tiempo puedo permanecer en el plan de seguro médico de
mis padres?

Si tus padres compran cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos y no son
elegibles para recibir ayuda financiera.

Si tus padres compran un plan de seguro médico a través del Mercado sin ayuda financiera, puedes
permanecer bajo su cobertura médica hasta los 26 afios de edad, seas o0 no seas declarado como su
dependiente.

Si tus padres compran cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos y reciben ayuda
financiera.

Si tus padres recibiran ayuda financiera para reducir el costo de su plan de seguro médico, debes ser
declarado como dependiente en sus impuestos para poder permanecer cubierto bajo la misma cobertura
médica.

Si tus padres tienen cobertura médica a través de su trabajo u otro medio que no sea el Mercado de
Seguros Médicos.

Si tus padres tienen cobertura médica a través de su empleador o directamente de una compafia

de seguros, es posible que puedas permanecer bajo su plan hasta los 26 afios de edad — seas o0 no seas
declarado en sus impuestos. Verifica que la cobertura médica de tus padres pueda cubrir a otros miembros
de la familia antes de tomar una decision.

Si eres un Veterano

La ley en lllinois requiere que ciertos planes de seguro médico permitan que los Veteranos permanezcan
en la cobertura médica de sus padres hasta los 30 afios de edad.
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Soy menor de 26 afios de edad y casado. ¢Puedo permanecer bajo el
plan de mis padres?

Estar casado no afecta tu elegibilidad para estar cubierto bajo el plan de seguro médico de tus padres. Las
mismas reglas establecidas en las preguntas anteriores aplican. El plan de seguro médico de tus padres no
tiene que cubrir a tu cényuge o a tus hijos.

Soy menor de 26 afios de edad, pero ya no quiero estar cubierto bajo
el mismo plan de mis padres. ¢Puedo comprar mi propia cobertura
meédica a través del Mercado?

Si, puedes inscribirte para obtener cobertura médica a través del Mercado de Seguros Médicos pero la
ayuda financiera disponible se basara en tu estatus en los impuestos.

e Situs padres te declaran como dependiente: Los ingresos de tus padres se usaran para
determinar tu elegibilidad para obtener ayuda financiera.

e Situs padres NO te declaran como dependiente: Los ingresos de tus padres no se usaran para
determinar tu elegibilidad para obtener ayuda financiera.

También ten en cuenta que no eres elegible para recibir ayuda financiera si tu empleador ofrece
planes de cobertura médica que satisfechan los requisitos de valor basico and estandares
econdmicos.

Estoy inscrito en una universidad fuera del estado. ¢Me inscribo en un
plan de cobertura en lllinois o en el estado donde voy al colegio?

Tienes la opcidn de inscribirte para obtener cobertura médica en lllinois o en el estado donde esté tu
atiendes la universidad. Es importante que compares tus opciones en ambos estados antes de tomar una
decision final. Cada estado tiene distintas normas para la elegibilidad de Medicaid, lo cual puede afectar la
cantidad de ayuda financiera que puedas recibir.

Ademas, los doctores cubiertos por tu plan de seguro médico podrian ser limitados fuera del estado donde
hayas comprado el plan. Algunos planes tienen redes de proveedores al nivel nacional que cubren a
doctores y/o hospitales en varios estados. Asi que antes de elegir un plan, piensa en donde crees que mas
necesitaras servicios de atencién médica.

¢,Puedo comprar un plan catastrofico?

Si, los planes catastréficos estén disponibles para los residentes de lllinois menores de 30 afios de edad.
Estos planes podrian tener las primas mensuales més bajas, pero requieren el maximo nivel de gastos
directos de tu bolsillo por deducibles, copagos y coseguros.

Los planes catastréficos del Mercado cubren tres visitas de atencion primaria anuales y servicios
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preventivos sin costo. No hay ayuda financiera disponible para los planes catastréficos del Mercado.
Asegurate de explorar todas las opciones y ayuda financiera disponible para que puedas tomar la mejor
decision.

¢,Qué pasa si no quiero ninguna cobertura médica?

Si no tienes cobertura médica, podrias tener que pagar una multa. La multa es calculada de dos maneras.
En el 2015, la multa es de $325 o el 2% del ingreso del hogar arriba del umbral de declaracion de
impuestos, cualquiera que sea mayor. Para el 2016, la multa es $695 por adulto 0 2.5% del ingreso del
hogar arriba del umbral de declaracion de impuestos, cualquiera que sea mayor. Si tus ingresos estan por
debajo del umbral federal de la declaracién de impuestos, la multa no aplicara para ti.
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